Propozice zavodu Zelezny hasic — Orlicky, Suchy vrch

Obec Orlicky SDH Orlicky

Poradatel:
SDH Orlicky

Termin: 7. kvétna 2016

Misto: Orlicky, Suchy vrch, Kramarova chata
GPS souradnice:
GPS 50°3‘7.420“N 16°41°23.413“E
Pozor! Nékteré navigace Vas dovedou do obce Orlicky a pak Vas sméruji po lesni cesté...
Nejjednodussi je drzet se hlavni silnice €. 11 (jak ze sméru od Jablonného n. O. tak z Cervené Vody)
jet neustale do kopce a a? se dostanete na vrchol (Cervenovodské Sedlo - u silnice parkovisté a
dievény srub - IC), tak zahnout (doprava od Cervené V., nebo doleva od Jablonného) po jediné
asfaltové cesté do lesa a uZ to budete mit pouhych 3,5 km...

Tento zavod je pro ¢leny SDH Pardubického kraje krajskym kvalifikaénim zavodem na MCR
Dobrovolnych hasica v disciplinach TFA



Prtibéh a pravidla soutéze

Soutéz v disciplinach TFA (simulace zdsahové Cinnosti v zdsahovém odévu za pouziti dychaciho
pFistroje jako zatéze). Trat bude postavena na jeden Usek. To znamend, Ze soutéZici bude trat
zdoldvat od startu az do cile (tlacitko STOP) na jeden zatah.

Zeny budou mit trat jednodussi nez muzi. Napfiklad leh¢i zavaZi, kratsi vzdalenost na figuriné
(15m), méné uderl kladivem (20), bariéra (moznost pouziti Zebfiku).
Obleceni: sportovni obuv, pracovni kalhoty, tfivrstvy zdsahovy kabat a dale jako muzi...

Podminky ucasti

Zavodu se muiZe zuc&astnit jednotlivec, pfisluinik nebo obc&ansky zaméstnanec HZS CR,
zaméstnanec HZS podniku, ¢len jednotky PO obce na vlastni nebezpedi na zakladé prihlasky
podané v fadném terminu poradateli.

Ptislusnost k HZS nebo SDH obce prokazuje Ucastnik pfi prezentaci.

Vsichni startujici musi byt fyzicky a zdravotné zpusobili pro funkci hasice s platnou lékafFskou
prohlidkou, za jejich zdravotni stav odpovida vysilajici organizace.

Kazdy soutézici pti prezenci potvrdi svoji zdravotni a fyzickou zpUsobilost pisemnym prohlasenim
v prihlasce.

Soutézici musi byt zdravotné zpUsobily pro préci ve vysce a nad volnou hloubkou, startuje na
vlastni nebezpedi a pofadatel soutéze nenese v pfipadé jeho zdravotnich komplikaci zadnou
odpovédnost. V pripadé Urazu nese odpovédnost vysilajici organizace.

P¥ihlasky

Do 2. 5.2016. e-mailem: michalhock@seznam.cz. V pfihlasce je nutno uvést jméno a pfijmeni
zavodnika, ro¢nik narozeni, telefonni spojeni a kraj, za ktery startuje — ve kterém ma trvaly
pobyt.

Pfihlaskou potvrzujete svou zdravotni zplisobilost pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou.
Pozdéjsi prihlasky nebudou pfijimany.
Odhlaseni Ize provést e-mailem: michalhock@seznam.cz

Ubytovani

Zajistuji si Ucastnici samostatné. Informace o ubytovani:

Ubytovani mozné v misté zavodu — Kramarova chata www.suchak.cz
Dalsi moZnosti ubytovéni: v obci Orlicky, Cenkovice....

Kategorie

muzi A - 18 az (34) let
muzi B — (35) a vice let
Zeny -18avice

- U muzl je rozhodujici rok narozeni (1981/1982)
- Zeny musi v den zdvodu dosahnout véku 18 let



Casovy harmonogram
e 07:30-08:25 hodin — prezence zavodnikl pod rozhlednou,
e (08:00-08:15 hodin - porada rozhodcich,
e 08:15-08:30 - instruktaz se vSemi zavodniky na trati
e 8:40 hodin — zahajeni
e 09:00 - start soutézicich podle startovniho potadi,
e vyhldseni vysledkl a slavnostni ukonéeni soutéze bude realizovano podle ¢asového sledu
soutéze.

Start

1. Pfiprava

a) nejméné 5 minut pred stanovenou dobou startu se zdvodnik v predepsané vystroji a vyzbroji
dostavi do stanoveného prostoru k predstartovni kontrole,

b) rozhod¢i nebo startér zkontroluji, zda jeho vystroj a vyzbroj odpovida pravidlim. lzolacni
dychaci pfistroj (IDP) bez masky (10 kg) kazdy vlastni, kdo nema domluva s poradateli.

2. Start

a) soutézici startuje s kompletnim zdsahovym odévem pro hasice (tzv. vicevrstvym, spliujicim
ustanoveni vyhlasky ¢. 255/1999 Sh., v platném znéni), s kabatem ochranného odévu zapnutym
do horni Urovné, s pracovnim polohovacim pdsem s karabinou, zasahové obuvi pro hasice,
nasazenou prilbou pro hasice (spliiujicim ustanoveni vyhlasky ¢. 255/1999 Sb., v platném znéni,
tzn. ne prilbou na technické zasahy ¢i jinou obdobnou pfilbou), ochrannymi rukavicemi
celoprstovymi (jakékoli) a IDP bez masky (pouZiti alternativni varianty vystroje dle pravidla 23
Pravidel soutéZe v disciplinach TFA, upfresni poradatel v dobé konani soutéze - kalhoty PS Il misto
kalhot ochranného odévu - pokud bude v den soutéze teplota vyssi jak 28 °C). Po celou dobu
pokusu na jednotlivych Usecich nesmi soutéZici sundat ani rozepinat nebo upravovat Zadnou
soucast vystroje predepsanou pro dany usek. Pokud zavodnik nastoupi ke startu s vystroji, ktera
neodpovida vySe uvedenym ustanovenim, nebude na start v pfisluSném Useku pripustén a bude
diskvalifikovan.

b) start pokusu bude upresnén poradatelem pfi instruktazi. Méreni ¢asu se spousti soucasné s
odstartovanim pokusu.

Discipliny

a) Disciplina ,,Béh s pozarnimi hadicemi“

e spodiva v rozvinuti dvou hadicovych vedeni s proudnicemi na uréenou vzdalenost, v délce
cca 50 m, hadice jsou pfedem pfipraveny, slozeny do harmonik, ve vymezeném prostoru,
kazdé vedeni je tvofeno dvéma spojenymi hadicemi B 75 mm a proudnici B, spoje jsou
jistény proti rozpojeni, napf. lepici paskou.

b) ,Barely”
e spociva v pfeneseni 2x 25kg zavaizi

¢) Disciplina ,,Sbaleni dvou hadic B“:
e spociva ve smotdni dvou hadic B 75 a jejich vloZeni do boxu.



d) Disciplina ,Hammer box“:
e spociva v provedeni 80 uderd palici v hammer boxu (40 nahoru, 40 dolt)

e) Disciplina ,, Figurina®:
e spociva v uchopeni figuriny jakymkoliv humannim zplsobem a jejim premisténi na
vzdalenost cca 50 m.

f) Disciplina leseni
e spociva ve vystupu na leSeni po schodisti a nasledné vytazeni bfremene — cca 20kg na
leSeni pomoci lana a sestupu opét po schodisti zpét na zem.

g) Disciplina ,,Bariéra“:
e spociva v pfekondni bariéry o vySce 2 metry

h) Disciplina , Vybéh“ na rozhlednu
e spociva ve vybéhu cca 135 schodu

Prabéh:

Po odstartovani uchopi obé hadicova vedeni a bez rozpojeni rozvine tak, aby mohl polozZit obé
proudnice na znacky umisténé ve stanovené vzdalenosti od pozarni stfikacky (neodhodi — je
nutny zfetelny dotyk ruky s metou). Jednotliva vedeni lze rozvinout samostatné.

Poté se presune po trati k zavazi

k preneseni 2 ks ( 2x 25kg) na vzdalenost 25 metrQ, zavazi uchopi, probéhne koridorem
okolo kuZel( a nasledné zavazi odloZi do vyznaceného prostoru,

zavazi je moino prendset i jednotlivé, je vSak zakdzdno zdvazi tdhnout po zemi Ci jej
odhazovat

Poté se zavodnik premisti k hadicim ,,B“

smotd dvé hadice B, polozené rovnobéiné vedle sebe, kazdou zvlast do kotoucée pullspojkou
dovnitr a uloZi je do boxu tak, aby z néj Zadnou casti neprecnivaly pres padorys boxu, potom

dobéhne k hammer boxu, uchopi obourucni palici o vaze 8 kg a provede 80 uderll do jeho
konstrukce (stfidavé nahoru a dolt), poté palici odlozi (ne odhodi) na uréené misto do boxu
dobéhne k figuriné, uchopi ji a premisti koridorem kolem kuZel(l zpét a poloZi ji na stanovené
misto, bézi k leSeni, kde se pomoci karabiny a opasku zajisti a

vystoupa po Zebriku do nejvyssiho patra, kde pomoci lana vytahne a odloZi bfemeno na plosinu,
sleze z lesSeni, pfi sestupu z leSeni musi zdvodnik stoupnout na posledni pficli Zebfiku, kde se po

v v

sestupu obéma nohama na zem opét odjisti a bézi k 2m vysoké bariefe,

dvoumetrova bariéra neni limitovana moznymi pokusy, nepfekonani prekazky znamena
diskvalifikaci, zavodnik prfekondava bariéru bez pomoci kovové konstrukce na bocich bariéry

po prekonani bariery zavodnik obiha ¢ast rozhledny ke schodim, po kterych vbiha do rozhledny, a
nasledné po schodech v rozhledné bézi do vrchni ¢asti rozhledny, kde macka STOP tlacitko, kterym je
zastavena ¢asomira méfici zavodnikav pokus.



Bezpecnostni opatieni

Kazdy soutézici bude mit vlastni vybaveni (zasahovy odév pro hasice, zdsahovd obuv pro hasice,
pfilba pro hasice, polohovaci pds s karabinou), spliujici ustanoveni prdvnich predpist a
technickych norem pro pouziti v jednotkach PO. Pfihlasujici organizace odpovida za stav
prostfedkl, provadéni pravidelnych kontrol a ukon(, které podléhaji splnéni podminek platné
legislativy pro uziti u jednotek PO.

Vybavou soutéziciho je rovnéz vlastni IDP, pouze jako zatéz v minimalni vaze 10 kg. Pokud budou
poradatelem zajistény jednotné IDP, budou pfi zavodu pouzity.

Diskvalifikace a postihy
O diskvalifikaci a pripadnych postizich rozhoduji jednotlivi rozhod¢i soutéze.
1. DGvodem k okamzité diskvalifikaci soutéziciho je:

nedostaveni se na predstartovni kontrolu 5 minut pred stanovenym ¢asem startu na
prvnim Useku,

nepripravenost na start 30 vtefin pred stanovenym ¢asem startu,

neuposlechnuti pokynl rozhodciho,

nesplnéni discipliny dle pravidel,

odlozZeni jakékoliv soucasti vystroje ¢i vyzbroje béhem méreného pokusu,

nastoupeni ke startu ve vystroji a vyzbroji neodpovidajici pro uZiti u jednotek PO a
nespliujici ustanoveni propozic této soutéze,

nedodrZeni trasy, vyboceni z vymezeného prostoru a zkraceni trati,

pouZije-li soutéZici v prlbéhu soutéZze pomoc druhé osoby nebo rlizny material nepatfici
do dané discipliny zvyhodnuijici jej v pInéni pokusu,

ohroZeni divaka popf. soutéZiciho technickym prostfedkem nebo jiné nesportovni
chovani.

2. Divodem k postihu soutéZiciho 30 trestnymi vtefinami je:

pad zavaizi z konstrukce leseni,

ponechana precnivajici jakakoliv ¢ast hadice pres pldorysny rozmér boxu

odloZeni palice nebo zavaZi mimo oznacdeny prostor, nebo zjevné odhozeni palice misto
poloZeni.

predcasny (,ulity”) start soutéZiciho,

zjevné odhozeni proudnic misto jejich poloZeni,

Ruzné:

informace o diskvalifikacich bude zverejnéna taktéz u zapisu ¢asl u startu zavodu,
startovni poradi uréuje poradatel

pfi podani protestu nebo odvolani bude sloZena finan¢ni ¢astka (kauce) v hotovosti ve
vysi 500,- K¢,

protest ¢i odvolani se podava k hlavnimu rozhod¢imu,

poradatel si vyhrazuje zménu ¢asového harmonogramu i zruseni zavodu bez nahrady.

Startovné: 150 K¢, plati se pfi prezenci.



Strava a pitny rezim
Ve startovném je zahrnut poukaz na jidlo a lahev vody.

Zodpovédné osoby

Velitel soutéze: Stanislav Tauber
Hlavni rozhoddi: Jakub Betlach
Zdravotnické zabezpeceni
Zdravotnickou sluzbu zajisti poradatel.

Casomira

Méreni ¢asll bude provadéno elektronicky.

Pojisténi soutézicich a ostatnich Géastnikl soutéze poradatel nezajistuje.
Parkovani je zajiSténo v misté soutéze na verejném parkovisti.

V Orlickach dne 20. 3. 2016 Michal Hock

Akce se kond pod zastitou hejtmana Pardubického kraje Martina Netolického
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Zamecnictvi a presna kovovyroba
Jan Spinler
Letohrad
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