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|SDH ASOCIACE VELITELU JSDH

ASOCIACE VELITELU JSDH a ALPIN INDUSTRYs.r.o.

poradaji:

KURZ: Lezecké techniky a
vySkové prace trida I + II
Jednodenni kurz trida I
a navazujici

dvojdenni kurz trida II
¢.k.: A12021-04

Termin: 8.-10.10.2021
Misto: Kladno
Urceni: Pro ¢leny JPO a bezpecnostnich slozek

Prednostné pro cleny AV JSDH

Kapacita: 30 osob

Cena: 1694 K¢ /osoba/kurz trida I - polygon Kladno
3872 K¢ /osoba/kurz trida II - polygon Kladno

Ubytovani: bude zajisténo nedaleko polygonu za pratelské ceny v
hotelu: http://www.sporthotelhostivice.cz/

Propozice: = Samostatny dokument v priloze

Podminky tcasti: Clen JPO, bezpe¢nostnich nebo ozbrojenych sloZek CR s platnou zdravotni
zpusobilosti.

Ostatn{ informace: Nutné vybaveni pro kurz Ttidy Il je uvedeno v ptiloze.

Vycvik je soucast pravidelné odborné pripravy ¢lend JPO a o ticasti na kurzu bude vystaveno
potvrzeni, vCetné jeho obsahu a poctu hodin. Kurz vzdy vede osoba opravnéna organizovat
vycvik JPO (velitel JPO s platnym osvédcenim nebo piislusnik HZS).

Vyplnéné a podepsané prihlasky zasilat do 25.9.2021 na: prihlasky.avjsdh@gmail.com
Do piredmétu uved'te: Kurz Al 2021-04



http://www.sporthotelhostivice.cz/
mailto:prihlasky.avjsdh@gmail.com
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PRIHLASKA NA KURZ

Nazev: ,Kurz Al 2021-04“

Vysilaci organizace JPO:

1CO:

Adresa:

Zastupce vysilajici organizace:

Clen AV JSDH: ANO / NE
Jméno a prijmeni Datum Kategorie | Kategorie | Ubytovani Podpis
Ucastnika narozeni (Ano/Ne) 11 (ano/Ne)

(Ano/Ne)

B IO IN |-

Podminky ucasti: VSichni tcastnici vycviku musi byt ¢leny JPO, bezpecnostnich ¢i ozbrojenych
slozek, fyzicky a zdravotné zpusobili (platné zdravotni prohlidky) a za jejich zdravotni stav
zodpovida vysilajici organizace. Vycviku se ucastni na vlastni nebezpeci a poradatel nenese v
ptipadé jeho zdravotnich komplikaci Zddnou odpovédnost. Veskeré vybaveni, OOPP atd. musi
odpovidat predmétu kurzu a musi spliiovat platné ptedpisy pro JPO. Vice v propozicich.

Prohlaseni u¢astnika: Uc¢astnik svym podpisem na ptihla$ce potvrzuje, Ze si je védom viech
rizik, které tento vycvik obnasi a do vycviku vstupuji dobrovolné, na vlastni nebezpeci a bez
naroku na odSkodnénf jak od organizatora vycviku, tak i od vlastnika budovy, v niZ vycvik
probéhne. Vzhledem k tomu je srozumén s tim, Ze v pripadé jakychkoli $kod na jeho zdravi
nenese odpovédnost za tyto Skody ani organizator vycviku, ani vlastnik budovy, ve které se
vycvik kond. Ucastnik ¢estné prohlasuje, a svym podpisem stvrzuje, Ze spliiuje veskeré
podminky déasti v kurzu.

Vysilajici organizace:

Je organizace ziizujici JPO, nebo nadiizeny funkcionar ¢i nadrizeny velitel bezpecnostni ¢i
ozbrojené slozky, majici tuto pravomoc.

Souhlasi s vyslanim ¢lent JPO na tento kurz a povazuje tuto ¢innost za pravidelnou
odbornou pripravu ¢lenu JPO a ¢innost ¢lena JPO v organiza¢nim rizeni.

Razitko a podpis opravnéné osoby vysilaci organizace:
Dne:
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Dalsi upiesnujici informace:

1. Jednodenni skoleni Tiida 1

Rozsah Skoleni:

Teoreticka cast:

Legislativa v ramci EU a CR (nafizeni vlady ¢ 362/2005 Sb, zdkonik prace a dal$i souvisejici
predpisy), analyza rizik, prvni pomoc (prevence, poskytnuti prvni pomoci, komunikace s IZS,
vybaveni 1ékarnicek)

Teoreticka zkouska: test o rozsahu 20 otazek

Prakticka cast:

1. seznameni se s pouzitim OOPP v daném rozsahu Skoleni, BOZP na pracovisti (vystrazna
paska, reflexni oblecenf, helma), zajiSténi pri pohybu na stfechach, na konstrukcich, na
vyvySenych plochach, preventivni zajisténi proti propadnuti, zajiSténi natradi pti praci nad
volnou hloubkou, zakladni techniky pti vyvazovani lan, zdkladni techniky pro vytahovani a
spousténi bifemen, pohyb po Zebiiku, leSenaiské kostce a na leSeni, zajiSténi permanentnimi
zachycovacymi systémy

2. prvni pomoc - resuscitace, zakladni obvazové techniky, stavéni velkého krvaceni,
zotavovaci poloha, antiSokova opatieni, vyprosténi z mista nehody dle rozsahu Skoleni

7 v

prakticka zkouska: dle rozsahu praktické ¢asti, zadani tkolu a jeho spravné splnéni v ramci
BOZP

rozsah Skoleni: 7 hodin (1 den)

vystup: certifikat, osobni priikaz s fotkou, skripta

vs s

(osvédceni obdrZi UspéSny absolventi za 2-3 tydny po Skolenf)
platnost certifikatu: 12 meésici
Cena Skoleni v ramci otevireného terminu: 1400,- K¢ bez DPH (1694,- K¢ v€etné DPH).

Navazujici $koleni Trida II na dals$i strané.
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2. Dvoudenni $koleni Trida 2

Rozsah Skoleni:

Skoleni pro pracovniky, kteff tispésné absolvovali T¥{du 1. Vy$kovi pracovnici se pohybuji v
lanovém piistupu za pomoci OOPP. Svou praci tedy vykonavaji pirevazné ve visu. Skoleni T¥idy 2

vvvvv

Legislativa v ramci EU a CR (nafizeni vlady ¢ 362/2005 Sb, zakonik prace a dali souvisejici
predpisy), analyza rizik, prvni pomoc (prevence, poskytnuti prvni pomoci, komunikace s IZS).

Teoreticka zkouska: test o rozsahu 40 otazek

Prakticka cast:

1. seznameni se s pouZitim OOPP v daném rozsahu Skoleni, BOZP na pracovisti, zajiSténi pfi
pohybu na hranach strech a vyvySenych ploch, preventivni zajisténi proti propadnuti, zajistén{
pti praci ve visu, zajiStén{ naradi pfi praci nad volnou hloubkou, zakladni techniky pti vykotveni
a rozkotveni lan, zakladn{ uzly, vystup a sestup po lané, piestup z lana na lano, slanéni pres uzel,
prekonani ochrany lana, prekonani hrany, deviace, traverzy, zakladni kladkostroje, zdkladn{
techniky pro vytahovani a spousténi bifemen, pohyb po zebriku, ochrana OOPP proti posSkozeni
na hranach

2. prvni pomoc - resuscitace, zakladni obvazové techniky, stavéni velkého krvaceni,
zotavovaci poloha, antiSokova opatieni, vyprosténi z mista nehody dle rozsahu $koleni, zdchrana
z visu spusténim, zachrana z visu vlastnim OOPP, zachrana z visu s OOPP postiZeného

prakticka zkouska:dle rozsahu praktické ¢asti, zadani ikolu a jeho spravné splnéni v ramci BOZP

DOPLNUJICI INFORMACE
s sebou na Skoleni: pevnou kotnikovou obuv, pracovni odév, rukavice, ochranu zraku, svacinu,
doporucujeme vlastni OOPP (neni podminkou; zapij¢eni kompletni sady OOPP v cené $koleni)

misto Skoleni: POLYGON Kladno

Rozsah Skoleni Tridy 2: 15 hodin (2 dny)

Vystup: certifikat, osobni priikaz s fotkou, skripta

(osvédceni obdrzi uspéSny absolventi za 2-3 tydny po Skoleni)
Platnost certifikatu: 12 mésict

Misto Skolent:
https://www.singingrock-polygon.cz/vycvikove-stredisko-kladno1
Cena Skoleni v ramci otevieného terminu: 3200,- K¢ bez DPH (3872,- K¢ véetné DPH)




