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Bezpecnost prace

Bezpecnostni pohovor:

Tento ukon provede velitel zasahu — predevsim pri
vycviku apod. se vSemi hasici.

stanoveni rizika pfi praci na vodni hladiné a
ledu

- postup a posloupnost prace s vécnymi prostredky
- vybaveni spole¢nymi ochrannymi pomuickami

(napft. vesty Denali, zachranné lano, pozarni sekyra
apod.)

- Cinnost v pripadé proboreni ledu

- Cinnost v pripadé nahlého selhani vécného
prostredku

- komunikace v misté zasahu (nouzové signaly)




Zralost a
unosnost ledu

Rozdéleni:

1) zdravy — bezpeény z hlediska pohybu osob: pruhledny nebo
zbarveny podle barvy vody, bez bublinek a hladky. Podle lomu
nebo prihledu zjistime jeho tloust’ku.

2) Porovity — oby€ejné nartsta tam, kde ve vodé pusobi
chemické nebo organicke latky, kde kvasi bahno nebo kde jsou
ve vodeé splasky. Takovy led je sama bublinka, predpoklad pro
hasice: kiehky, nebezpeény a nheunosny.

3) Neunosny — preruseny: v ledu mohou byt v dusledku
okysli€eni pro ryby razné diry apod., dale muze to byt led na
okraji rybnika apod., predpoklad pro hasi¢e — nebezpeény a
neunosny.




Vstup na zamrzlou
hladinu

Vstup naled
se povoluje o tloust’ce minimalné 5 cm v pripadé, ze jde o led
zdravy a je zarucena teplota vzduchu nejméné —-10°C. P¥ri

takové teploté led nartlista. Na prudce tekouci vodé je tento
proces pomalejsi.

Praskani ledu
je zavinéno vymrzanim hladiny. Led je primrzly ke brehu, za
mrazu zamrzaji pritoky nebo spodni prameny a hladina klesa.
Led seda na hladinu a praska. Toto neni nebezpecné na
probofreni. Pri plavbé mezi krami se zvysSuje pocet ¢lentl
posadky. Nasazuji se soucasné padla i bidla, kterymi se ledové
kry odtlacuiji.




Protiskluzové prostredky pro pohyb na ledu

1) Ledoveé bodce
2) Protiskluzové navleky




1)

2)

3)
4)
5)

6)

7)

Zasady pro hasice

provést zachranu v co nejkratSim ¢asovém horizontu pomoci vsech
dostupnych vécnych prostredki (popfr. nouzovych prostredku)

v pripadé nevybaveni jednotky prostredky pro praci na vode —
provést zachranu pouze s vyuzitim ochranného odévu pro hasice,
prilby, rukavic, bot, opasku, lana a sekyrky

Zachrance musi byt vzdy pripevnén zachrannym lanem k pevnému
bodu (popf. musi byt zajistén dalSimi hasici)

Vstup na led (pokud je to mozné) je povolen pouze se zachrannou
vestou

Hasic¢i musi byt vzdy pripevnéni uvazkem ze zachranného
pracovniho polohovaciho pasu k €lunu (zachranné lavce)

Postizenou osobu ulozit vzdy po zachrané do teplé mistnosti
(prostoru), poté ihned privolat Iékarskou pomoc a nechat postizenou
osobu osetrit (druhotné utopeni)

Oznamit ¢innost — zasah na Krajské Operacni a informacni stredisko
a vyzadat si souc€innost s policii ceské republiky (popf. méstskou
policii)



Ochranné prostredky hasic¢u pro praci na vodé
(vybaveni se lisi dle ruznych kritérii pozarnich stanic)

* Obleky

* Boty

* Rukavice

« Zachranna vesta

* Ochranna prilba

* Pracovni polohovaci pas
» Jiné



Obleky

http://lwww.ka-servis.cz/shop.php?sor=0205

Typ: suchy oblek JOBLINE socks Hiko

- obleky do vody, chranici proti chladu (mokry, polosuchy a suchy)
- odévy chranici uzivatele proti podchlazeni ve vodé

Viybaveni obleku:
- Dvojita manzeta - latex s neoprénovym prekrytim

- Siroky neoprénovy pas se symetrickym zapinanim na suchy zip

- Dvojity krk - latex s konickym neoprenovym krkem se zapinanim
- Vyztuhy na loktech

- Vyztuhy v sedaci ¢asti

- Vyztuhy na kolenou

- Latexové nebo latkové ponozky
Velikosti - S, M, L, XL, XXL
Barevné provedeni - ¢ervena




Neoprénove boty
http://www.hiko.cz/buffer-1661/
Typ: Buffer
- gumova spice i pata
- vodotésny zip
- urceno pro hasice do
extrému

* Neoprenové
ponozky do bot




Rukavice

http://www.maxsport.cz/vodacke-vybaveni/neoprenove-rukavice/hiko-neoprenove-prstove-rukavice-p-2963

Rukavice typ ,,Hiko"

- dlané - PU protiskluzovy nanos
- prstové

- Velikosti: XXS, XS, S, M, L, XL,

XXL,
- urceno pro hasice do extrému
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Zachranna vesta

http://www.vodak-sport.cz/detail-zbozi/vselvse/lvselvesta-hiko-extrem-rescue-277?lang=0

RS

Typ: napfr. Vesta HIKO Extrem Rescue (vyrobce HIKO)

pomaha pri plavani a nepripusti utonuti hasice
chrani hasi€e pfi narazu na kameny (led)
caste€né nahrazuje dalsi vrstvu odévu - hieje
zlepSuje podvédomeé psychiku v obtizné situaci
Velikost S, M

 materidlu Cordura s reflexnimi prvky

* spliuje novou normu EU ISO 12402-4




Ucel: ochrana hlavy

Vyrobce: Predator

- velikosti: ddamské, panské (viz. napf. tabulka) &

napt. Full cap

Barvy: bila, cerng, cerveng, zluta

velikost

wn

-

XL
XXL
XXXL

obvod
hrudniku

84 -90
91-96
97 -103
104 - 110
111 -116
117 -123

obvod
pasu

72 -78
79 - 85
86 -92
93-99
100 - 106
107 - 113

vyika
158 - 170
170 - 182

182 - 188
188 - 194

Prilba

(AN



Polohovaci pas — pracovni

http://www.hasici-pristroje.eu/polohovaci_pas-_pracovni_ap_1_1_bez_karabiny-157223738-143144381-polohovaci-pasy/

Typ: AP 1/1 s karabinou

- velikost: S (obvod pasu 75 - 100 cm)

- velikost: M (obvod pasu 90 - 115
cm) atd. viz vyrobce

- Norma 358 CE 1380
- Zivotnost5 + 3 + 2 let

PN




Prehled zachrannych prostredku
(urcenych na zachranu tonouciho)

Na vSechny prostredky se vztahuji platné predpisy (napf. navod vyrobce jednotlivého
prostiedku, Pokyn GR HZS CR €. 21/2006 Sb., ¢astka €. 21 — Rad technické sluzby apod.)

e Zachranna tyc

e Zachranny kruh

e Zachranny pas

* Hazeci pytlik

* Hop-Snura

e Karabiny

* Pozarni tlakova hadice
* Zachranné sané



Zachranneé prostredky

Zachrannad ty€ — jedna se lehkou ( plastovou ¢i duralovou ) dlouhou tyg,

ktera slouzi k podani tonoucimu a naslednému pritazeni ke brehu

Zachranny kruh — 3 a7z 5 kg tézky, hazeni provadime pouze je-li tonouci pfi |
védomi a je schopen se sam chytit lana na kruhu, nemirime pfimo na
tonouciho, ale za néj

Hop-Sndra — jedna se o pruzné lano uvnitf popruhu, které se v plném
zatizeni dvojnasobné protadhne. Siidra je cca 0,5 — 0,8 m dlouhd na
koncich opatfena oky.

Zachranny pas — je zhruba 95 cm dlouhy a 13 cm Siroky a 6 cm vysoky. Na
jednom konci je opatren karabinou, na druhém popruhem s ocelovymi
krouzky, na ktery je navazano lano, na jehoz konci je smycka z popruhu,
jehoz velikost je urCena potrebou prevliéknout smycku co nejrychleji pres
hlavu a pod jednu pazi

Hazeci pytlik — jedna se o volné lozené plovouci lano reflexni barvy
v plovoucim obalu s Uchyty o délce od 15 do 25 metru. V pripadé potreby
je lano hozeno postizenému, v letu se samo vymota z obalu

Pozarni tlakova hadice — synteticka pfize, typ C (52 mm, B (75 mm)




Pozarni technika — Cluny, plavidia

Raft UZC 440 - firma Gumotex (http:/llode.heureka.cz/gumotex-uzc-440/specifikace/#section)

v rw

- maximalni zatéz - 800 kg, Sirka 190 cm, délka 445 cm, material Nitrilon, hmotnost
69 kg, maximalni provozni plnici tlak 0,025 Mpa

Clun Ultimate — Dingy 400, mozno pouzit spolu se zachrannymi sanémi RS — 5




Vyrobce:

1) JRC

2) Zodiac

3) Bombard

4) Sevylor

5) StarBaits

6) Marine apod.

Nafukovaci cluny:

http://www.marine.cz/nafukovaci_cluny_zodiac.htm




Pohyb clunu

Moznost pohybu
e 8 - o= ¢lunu po zamrzlé
P = hladiné

e pomoci
pozarnickych
sekyrek

e pomoci tazného
zachranného
lana z brehu

Poznamka:

Tento zplisob je velmi
namahavy a
neprakticky, doprava
 postiZzené osoby k
 brehu trva dlouho




Fotograﬁe vécne prostredky




Nafukovaci lavka

http://www.probo-nb.cz/nafukovaci-zachranna-lavka.html

urceno- zasahy na ledu,
plovouci zakladna apod.

preprava osob

bezpecnostni stredové a
obvodové lano

po stranach
bezpecnostni pasky

velikost: 5x 1,3 m
obsluha 2 hasici
hmotnost: 2,2, kg
plnici tlak: 0,2 bar.
nosnost: 250 kg

Poznamka: Nafukovaci lavka se pro zachranu z vody a ledu
osveédcila



Preprava
postizeneho na
nafukovaci
lavce




Zachrana tonouciho pri proboreni ledu

Zpusoby:

e Svépomoci
 Nouzové — vetev apod.
* Podanim tyce, drevéného prkna

* Veéecné prostredky: hazeci pytlik, zachranny kruh,
pas, pozarni tlakové hadice atd.

» Zebrik nebo patefova deska

* Plastova kadinka na ukapy s pripevnénym
zachrannym lanem

e Pomoci nafukovaciho c¢lunu



Hadice:

B, primér 75 mm, délka 20
metru,

C, priumér 52 mm, délka 20
metru,

Ulozeni — v kotouci

Pomoci tlakove
pozarni hadice




Hazeci pytlik

Zasady pouziti:

« vhodit pytlik co nejblize
k zachrannované osobé

* pevné drzet (pfivazat)
konec lana

« K pfiblizeni pouzit vhodny
prostredek (zachranna
lavka, jeden dil
nastavovaciho zebfiku
apod.)

« Zachranar musi byt v
ramci bezpec€nosti zajistén
zachrannym lanem




Jeden dil nastavovaciho ctyrdilného zebriku

Nejhodnéjsi je pouziti ctvrtého dilu Zebriku
Zebfik prisunout k postizené osobé
Verbalni vyzva pro zachranovanou osobu

Po zachyceni: provede zachranar smluveny
signdl rukou a ostatni zahdji tazeni signal

Zachranari vytahnou zachranare i postizenou
osobu

Zachranar i zachranovana osoba se veze na
Zebriku (Stéfinach), z divodu mensiho tfeni o
led




Pomoci nadoby na ukapy

Zachrana pomoci plastové
nadoby na ukapy, které je
pripevnéna na konec
zachranného lana (nouzovy
a velmi ucinny zpuisob)



Zachranné sane RS -5

http://www.prht.cz/index.php?c=45&s=_34&i=270

Prednosti:

- lehkda, muaze byt nesena pouze jednou osobou

-snadna a kompaktni skladovatelnost, velmi rychlé a snadné nafouknuti
-rychlé - az do 8 km/h

-odnimatelny polstar, ktery mlze byt pouzit pro zachranu osob

-reflexni pasy pro snadnou identifikaci v noci

Technicko - taktické data:

v rv

Pocet osob 5, délka: 331 cm, délka vc. polstare 366 cm, Sirka: 117 cm, vySka: 40 cm, pracovni tlak 0,2 bar,
nosnost: 400 kg
Objem vzduchu: 670 I, hmotnost: 19,5 kg



Pohyb po ledu

Zasady:

- jednat v klidu a rozvazné
- priblizit se k tonoucimu s pouzitim prostredku &
- zachrance musi byt zajistén zachrannym

lanem (napf. k pevnému bodu, ¢lunu apod.)
- zachrance musi rozlozit svoji hmotnost na velkou plochu (lehnuti na led)
- poskytnout pomoc co nejrychleji
- priblizeni se k tonoucimu co nejblize, uchopeni

a zajisténi tonouciho prostiredkem (popr. jeho

rychlym vytazenim na prostiredek)
- zachrance musi mit zachranovaného neustale

na oCich, aby mohl reagovat na jeho chovani a

zvolit nejucinnéjsi zplsob zasahu
- priprava zachranovaného — jeho narovnani do

splyvavé polohy a obli¢ej musi byt nad

hladinou




Pohyb po ledu

e Nafukovaci ¢lun
* Nafukovaci lavka
* Pomoci sekyrek
* Pomoci zebriku

Vyhodnoceni spojeni clunu a sani:

Sané jsou velmi vhodné na pohyb po ledé, pro
samotnou zachranu jsou velmi nevhodné a
zptisobuiji velké problémy - viz. fotografie



Pohyb na ledu

Zasada v pripadé vytazeni
postizeného na ledovou

plochu:

Po vytazeni na ledovou
plochu se musi zachranovana
osoba posunovat po ledu
pomoci otaceni (odvaleni)
dale od propadlého mista




Fotografie: Pouziti - nafukovaci ¢lun a

nafukovaci lavka
—




Pohyb pomoa hasic¢skych sekyrek
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Sekyrky nezasekavame z diivodu poskozeni ledu ale pouzivame je pouze k
odrazeni — tedy z diivodi pohybu po ledu.



Pohyb pomoci dvou zZebriku




Zapujceny vécny prostiredek vhodny pro
zachranu osob z ledu

http://www.gumotex-rescue-systems.cz/clanek/1-nafukovaci-zachranne-stany/

¥
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Aok Typ: nafukovaci stan —
M GTX 24

-hmotnost: 85 kg

-uzitna plocha: 24 m2

-vnéjsi rozmeéry: 6 mx4,5 mx2 .8 m
-pocet vzduchovych komor: 2

Poznamka: nafukovaci stan spolu s agregatem
vyrabeéjici teply vzduch se velmi osvéddil




Péce o hasice

(tylové zabezpecéeni teplymi napoji, tuto ¢innost zabezpecuje velitel zasahu)

>




Rychla zachrana bez
specialnich vecnych
prostredku

s
-,

Vyhodnoceni:
Velmi rychla a u€inna zachrana osoby ze
zamrzlé hladiny (musi probéhnout do 2

minut), potize vznikaji u vytahovani osoby u
hrany ledové plochy




Cinnost po vytaZeni zachrafiované osoby z vody

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

Velitel jednotky (zasahu) nahlasi skutecnost ihned na KOPIS

lhned provést zabaleni do teplé prikryvky a ulozit postizeného do teplé
mistnosti (vozidla)

V pripadé, ze postizeny nedychad ihned zah3jit masaz srdce a umélé
dychani dle stanovenych platnych zasad

Umeélé dychani a masaz srdce provadét vzdy (i kdyz je postizeny napt.
10 minut v ledové vodé a pod ledem)

Vzdy si vyzadat pres KOPIS rychlou zachrannou sluzbu - Iékare
(druhotné utopeni)

Povolat zdkladni slozku 1ZS — Policii CR k vy3etieni udalosti, sepsani
protokolu a zajisténi mista propadnuti ledové plochy

Velitel zasahu musi na pozarni stanici sepsat ,,Zpravu o zasahu”

Hasic¢i provedou kontrolu vécnych prostiedkt dle predpist (napt. Rad
chemické sluzby, Rad technické sluzby apod.)



Specialni vybaveni ostatni slozky I1ZS
»Inspekcni kamera PipeCam 20 profi*

http://www.hf-baterie.cz/inspekcni-kamera-pipecam-20-profi/

Popis:

 20m kabel (pruzny, pevny)

» kabel 1 kamera jsou vodotésné

e zaznam je barevny s rozl. 800 x 600
» videa Ize ukladat na USB flash disk

e ovladani - manualn¢ tlacitky, nebo
dalkoveého ovladace

 kamera je vybavena safirovou cockou a
regulovatelnym prisvitem

PouZiti:
- mozno vyhledavat utonul€ osoby pod ledem
do hloubky 20 metrt




Pristroj: defibrilator — typ: AEG Plus

Popis moderniho pristroje pro zachranu osob, které byly vice jak

4 minuty pod ledovou vodou:
Zachrana zivotnich funkci u postizeného - faktor ¢asu (do 4 minut =
90 %, 10 minut — 5 % zachrany postizeného)

Postup:

kontrola dychani (ne pulzu), zvedani hrudniku (dycha — nedycha postizeny), slyset dychani — Selest
vysledek automatické analyzy: vyboj doporuéen / vyboj nedoporuéen, po 2 minutach probéhne dalsi
analyza

doporucena /nedoporucéena resuscitace (masaz srdce 100 x 1 minutu — drZet rytmus/pfistroj hlida
hlasem)

zasada - vyboj — pozor - nikdo se nesmi dotykat zranéné osoby!, resuscitace do prijezdu RZP (Iékafe)
resuscitace probiha soucasné s masazi srdce a umélym dychanim

Doplnujici informace:

rozliSeni vyboje: dospély/ nad 30 kg - dité/do 30 kg

vytaZeni postizeného z vody (zvlastni pouziti defibrilatoru) => holitko/hadfik => vytfit misto na elektrody
do sucha => vyboj, mraz pristroji nevadi — neomezuje funkce

kryti — IP 55 (prace na desti)

baterie — dva okruhy: 1. okruh — 5 baterii, 2. okruh — 5 baterii / pfistroj sam pfepina na funkcni baterie
vzdy oznamit RZP (lékafi) udaje o vyboji!! — pocet, doba apod.

pristroj indikuje -kontroluje pouze masaz



Foto galerie z vycviku




Foto galerie z vycviku




Foto galerie z vycviku
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Zaver

Kazdy hasi€ musi provést zachranu osoby ze
zamrzlé vodni hladiny:

* dle posouzeni celé situace a dostupnych prostiedkt
v okoli udalosti a maximalni bezpecnosti

 dle predpisu: napr. zakona ¢. 361/2003 Sb., o
sluzebnim pomeéru prislusnikt bezpeénostnich
sboru ve znéni pozdéjSich predpisu



