SDH Brtehy ve spolupraci s obci Biehy a KSH Pardubického kraje
potada pro hasi¢skou mladez

ZAVOD TFA
DOROSTU BREHY

Termin konani: nedéle 01.10.2023
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soutéZz se kona za jakéhokoli pocasi
Misto konani: hiist¢ u Autokempu Bunkov

Casovy rozvrh:

8:30 —9:00 prezence

9:15 — 9:30 zahéjeni, instruktaz zdvodnika
10:00 start soutéze

VyhlaSeni vysledkd a vyhodnoceni dle ¢asového sledu soutéze.

Hlavni rozhoddi: Lukas Divis§

Velitel soutéze: Pavel Tiasak

Podminky tiéasti: Soutéze se mohou zigastnit &lenové SHCMS, moznost je i pro vefejnost, zavodnici mladsi 18.let
pouze s pisemnym souhlasem rodicii, které se vybira pri prezenci v den konani!

Zapijceni vystroje: Je mozné zapjcit si sportovni pfilbu

Startovné: 50,-K¢

Pojisténi: Kazdy soutézici se ucastni na vlastni nebezpedi!

Zavodnici odevzdaji pii prezenci ,,Souhlas rodi¢i / Cestné prohlaseni o zdravotni zpisobilosti*

Za zdravotni stav soutéZicich odpovida p¥ihlasovatel!

Prihlasky: do 22.9.2023 na e-mail: tfabrehy@seznam.cz

Dalsi informace: piipadné dalsi dotazy na telefonu: 607 959 127 Monika Novakova

Pribéh soutéZe: Soutez v disciplinach TFA — hasiésky silovy viceboj
KATEGORIE:

Dorostenky: ~ 15-18 let
Dorostenci: 15-18 let



Pravidla soutéZe TFA Brehy dorost

Vystroj
Zavodnik se ucastni soutéze v jednovrstvém zasahovém obleku, poptipadé PSII (kabat + kalhoty), zasahové ptilbé, pracovnich
rukavicich a pevné kotnikové obuvi. Jako zatéz ponese zavodnik jednotny dychaci pfistroj (doda potadatel).

Discipliny-useky:

Roztahovani hadic B75
Zavodnik pfipoji dvé pil spojky hadice B k pfenosné motorové stiikaéce PS12, uchopi proudnice a roztahne 2x2 hadice B75 v
useku 35 m. Zavodnik musi proudnice odlozit za vyznacenou Caru.

Smotani hadic B75

Smotani 2 kust hadic B75 jednoduchym zptuisobem (bez ptelozeni), dorostenky motaji pouze jeden kus hadice B75. Po smotani
odlozi hadice do boxu.

VytaZeni zatéZe do kopce

Zavodnik vytahuje pomoci lana zatéz do kopce cca 10 m. Zavodnici vytahuji 2 kanystry, kazdy o objemu 20 1 (dorostenky 10 1).
Vylezeni prikrého kopce pomoci lana

Vylezeni prikrého kopce pomoci lana cca 10 m. Lano musi zavodnik drzet v ruce!

Opakovany schod se zatézi

Zavodnik uchopi do kazdé ruky zavazi o hmotnosti 2x15kg (dorostenky 2x10 kg) a 15x vystoupi na vyvyseny schod.

Tunel

Zavodnik proleze tunel o délce 5 m.

Hammer Box

Zavodnik udefi kladivem do Hammer Boxu (nahoru, dolu) — dorostenci 30 tiderti 6 kg palici, dorostenky 20 tidert 6 kg palici.
Piekonani bariéry

Zavodnik piekona dfevénou bariéru vysokou 2 m. Dorostenci se musi pokusit pfekonat bariéru alespon t¥ikrat, poté mohou pouzit
zebiik. Dorostenky mohou pouzit Zebfik hned na prvni pokus.

TaZeni pneumatiky

Zavodnik uchopi pneumatiku a tazenim ji transportuje na vzdalenost cca 35 m, dorostenky maji pneumatiku mensich rozméra.
Pieklopeni pneumatiky

Zavodnik pteklopi pneumatiku 3x tam a 3x zpét. Dorostenci budou preklapét vétsi pneumatiku, dorostenky mensi.

Potadatel si nechava pravo na zménu useku a jejich potadi. Pfed zacatkem zavodt bude trat’ predstavena zavodnikiim, kazdy tsek
bude popsan s vysvétlenim, jak ho spravng zdolat.

K méfeni Casu bude pouzita elektronickéd ¢asomira s displejem.

Zavodnik bude pted startem poradatelem zkontrolovano, jestli je fadné€ ustrojen (pfedepsana vystroj, limec zapnuty az ke krku,
zapnuté veskeré zipy).

Zavodnik musi dokoncit zavod s kompletni vystroji a vybavenim se kterym odstartoval.



